AL LL LA

Geschlecht

mannlich

Platz

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19

20

=1 Rocketrun 2013
" Ergebnisliste 5km

Ziel

00:23:52
00:26:08
00:26:12
00:28:06
00:28:11
00:28:56
00:28:57
00:29:03
00:29:04
00:29:11
00:31:23
00:31:43
00:31:59
00:32:02
00:32:03
00:32:34
00:32:35
00:32:39
00:32:41

00:32:42

SNr

189

57

79

186

184

176

177

84

76

58

170

54

182

89

183

187

162

174

172

83

Name

Jepsen
Kiihnemann
Sticken
Blohm
Jessen
Nolting
Grabein
Eichholz
Barotsky
Ringgardt
Bossen
Henning
Pohlmann
Ulbrich
GroR
Peters
Sittauer
Warnhoff
Janik

Schwonbeck

Montag, 2. September 2013

Vorname

Johannes Peter
René

Bastian

Jan

Erik

Volker

Sascha

Vincent

Andi

Ken

Malte

Thore Alexander
Dennis

Martin

Paul

Marc

Sven

Andre

Marcin

Thorsten

18:34:48

Altersklasse

Jugend A
Senioren+Seniorinnen 35
Frauen+Manner
Frauen+Manner
Frauen+Manner
Senioren+Seniorinnen 40
Senioren+Seniorinnen 35
Schilerlnnen B
Senioren+Seniorinnen 30
Senioren+Seniorinnen 35
Jugend A
Frauen+Manner
Frauen+Manner
Senioren+Seniorinnen 40
Frauen+Manner
Senioren+Seniorinnen 30
Senioren+Seniorinnen 35
Frauen+Manner
Frauen+Manner

Frauen+Manner
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Verein/Ort

TSV Ladelund
StZg/FlaRak G1
BBZ Dithmarschen
3./FlaRakGrp 26
3./FlaRakGrp 26
RK-Flensburg

RK-Flensburg

Freie Waldorfschule Flensburg

Dynamo Doppelplop

StStff/FlaRak G1

MTV Leck

Stab/Vers FlaRakGrp 26

3./FlaRakGrp 26
SanZ Husum
3./FlaRakGrp 26
Fit and Feeling
Fit and feeling
2./FlaRakGrp 26
2./FlaRakGrp 26
StStff/FlaRak G1



Geschlecht Platz
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42

43

Ziel

00:32:58
00:33:13
00:33:14
00:33:58
00:34:26
00:34:26
00:34:30
00:35:11
00:35:13
00:35:17
00:35:22
00:35:24
00:35:48
00:37:18
00:37:18
00:37:23
00:38:08
00:39:09
00:39:11
00:39:14
00:40:27
00:42:24

00:42:24

SNr

53

248

60

56

61

188

43

77

85

52

51

59

80

178

175

19

171

185

179

55

173

81

82

Name
Sickmann
Cornils
Friedrichs
Nitzsche
Iben
Andresen
Sowa
Festersen
Drews
Klaver
Hinzmann
Frese
Scheiter
Tonnsen
Regge
Domagalski
Thomsen
Tuszynski
Bischoff
Stolze
Tanck
Kolle

Dammann

Vorname
Timm
Torge
Malte
Wolf
Broder
Marco
Marce
Martin
Oliver
Andreas
Lars
Mario
Ron

Kai
Thorsten
Christian
Momme
Dennis
Florian
Alexander
Lars
Lukas

Arne

Altersklasse
Senioren+Seniorinnen 30
Frauen+Manner

Jugend B
Senioren+Seniorinnen 35
Senioren+Seniorinnen 45
Senioren+Seniorinnen 35
Frauen+Manner
Frauen+Manner
Frauen+Manner
Frauen+Manner
Senioren+Seniorinnen 30
Senioren+Seniorinnen 45
Jugend A
Senioren+Seniorinnen 35
Senioren+Seniorinnen 50
Frauen+Manner
Frauen+Manner
Frauen+Manner
Frauen+Manner
Frauen+Manner
Frauen+Manner
Frauen+Manner

Senioren+Seniorinnen 30
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Verein/Ort

3./LogBtl 162
1./SpezPiBtl 164
MTV Leck
StStff/FlaRak G1

Fit and Feeling

Fit and Feeling
Bilfinger GreyLogix
Dynamo Doppelplop
Dynamo Doppelplop
Team ALDA

Team ALDA

Stab/Vers FlaRakGrp 26

BBZ Dithmarschen
RK-Flensburg
RK-Flensburg

Stab/EloKaBtl 912

3./FlaRakGrp 26
2./FlaRakGrp 26
HSU-HH
2./FlaRakGrp 26
BBZ Dithmarschen

BBZ Dithmarschen



Geschlecht Platz Ziel SNr Name Vorname Altersklasse Verein/Ort

44 00:43:27 33 Bonsen Andy Frauen+Manner Bilfinger GreyLogix
45 00:51:48 78 Simonjan Jaterik Jugend A BBZ Dithmarschen
weiblich
1 00:29:12 160 Riedel Ida Schilerlnnen B Freie Waldorfschule Flensburg
2 00:30:55 69 Schitz Elisa Antje Schilerlnnen A ALG - Vfl Bokel
3 00:30:55 67 Schitz Carolin Sophie Schilerlnnen B ALG - Vfl Bokel
4 00:31:31 142 Kruse Nele Jugend A BBZ Dithmarschen
5 00:32:05 73 Pittelkow Sabrina Frauen+Manner TSV Oeversee
6 00:32:57 64 Sickmann Mariekje Frauen+Manner
7 00:34:05 165 Matthiesen Levke Frauen+Manner MTV Leck
8 00:34:06 163 Rathsack Bente Senioren+Seniorinnen 30 MTV Leck
9 00:34:36 191 Jepsen Heidi Senioren+Seniorinnen 50 TSV Ladelund
10 00:34:36 190 Hansen Brigitte Senioren+Seniorinnen 45 TSV Ladelund
11 00:34:36 192 Ingwersen Elisabeth Senioren+Seniorinnen 50 TSV Ladelund
12 00:35:00 66 Blenk Christina Frauen+Manner 2./EloKaBtl 912
13 00:35:36 276 Doring Mandy Senioren+Seniorinnen 30 Zippel's Lauferwelt
14 00:36:19 254 Rening Katja Senioren+Seniorinnen 40 Fri O6wingsfloose
15 00:36:48 168 Henningsen Ose Senioren+Seniorinnen 45 TSV Hattstedt
16 00:37:00 88 Schmelzer Marie Jugend A BBZ Dithmarschen
17 00:37:14 169 Hansen Katharina Senioren+Seniorinnen 45 TSV Hattstedt
18 00:38:08 70 Sagan Claudia Frauen+Manner SV Enge-Sande
19 00:38:58 71 Klusmeier Sabrina Frauen+Manner
20 00:39:13 181 Romero Juliane Frauen+Manner 3./FlaRakGrp 26
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Geschlecht Platz
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42

43

Ziel

00:39:32
00:39:33
00:40:14
00:40:14
00:40:45
00:40:56
00:40:57
00:41:21
00:41:21
00:41:22
00:42:23
00:43:38
00:43:39
00:45:26
00:45:29
00:45:30
00:46:30
00:48:45
00:48:47
00:48:48
00:48:50
00:49:02

00:49:43

SNr

167

65

159

251

166

74

75

158

164

153

94

96

86

161

193

72

68

99

87

93

95

97

63

Name
Hofer

Zimmermann

Kolberg-Crossland

Sievers
Nissen
Plagowski
Zaedow
Evers
Bossen
Ketelsen
Benkovskaja
Peters

Knoll

Wolff
Ehlers
Nadolny
Schiitz
Jager
Schilke
Terehova
Schwedt
Rohwedder

Mallige

Vorname
Britta
Anne
Janet
Sandra
Claudia
Joanna
Nadine
Nele
Birgit
Pia
Alena
Beeke
Jana
Mareike
Brigitte
Regine
Antje
Svenja
Alina
Katherina
Victoria
Finnja

Anna

Altersklasse
Senioren+Seniorinnen 45
Frauen+Manner
Senioren+Seniorinnen 35
Senioren+Seniorinnen 40
Senioren+Seniorinnen 45
Frauen+Manner
Frauen+Manner

Jugend A
Senioren+Seniorinnen 45
Senioren+Seniorinnen 30
Frauen+Manner

Jugend A
Frauen+Manner
Frauen+Manner
Senioren+Seniorinnen 50
Senioren+Seniorinnen 55
Senioren+Seniorinnen 35
Jugend A

Jugend A

Jugend A
Frauen+Manner

Jugend A

Senioren+Seniorinnen 30
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Verein/Ort

TSV Hattstedt

Stab/Vers FlaRakGrp 26
Fri O6wingsfloose

Fri O6wingsfloose

TSV Hattstedt

TSV Oeversee

TSV Oeversee

Team Bilfinger GreyLogix
MTV Leck

Team Bilfinger GreyLogix
BBZ Dithmarschen

BBZ Dithmarschen
Dynamo Doppelplop

TSV OWW

ALG - Vfl Bokel

BBZ Dithmarschen
BBZ Dithmarschen
BBZ Dithmarschen
BBZ Dithmarschen
BBZ Dithmarschen

Team ALDA



Geschlecht Platz
44
45
46

47

Ziel

00:49:44
00:51:48
00:51:48

00:51:48

SNr
62
90
91

92

Q2

Name
Nadolny
Kruger
Lemke

Gratz

Vorname
Daniela
Miriam
Anna

Claudia

Altersklasse
Frauen+Manner
Jugend A
Jugend A

Jugend A
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Verein/Ort
Team ALDA
BBZ Dithmarschen
BBZ Dithmarschen

BBZ Dithmarschen



